
Einmaltaschentücher 
verwenden und dann 

gleich wegwerfen

Zu Hause bleiben und 
sich von einer Person 

pflegen lassen

Corona? Nein danke!
Wir tun was dagegen!

©
 In

st
itu

t f
ür

 H
yg

ie
ne

 u
nd

 Ö
ff

en
tl

ic
he

 G
es

un
dh

ei
t, 

 B
on

n.
  D

es
ig

n 
&

 Il
lu

st
ra

tio
n:

 w
w

w
.ro

by
n.

de

HYGIENE-TIPPS-FUER-KIDS.DE
IM KRANKENHAUS

© Institut für Hygiene und Öffentliche Gesundheit der Universitätskliniken Bonn, 2020
WHO

Europe

Mehr Hygienetipps unter www.hygiene-tipps-fuer-kids.de
Illustrationen: Frank Robyn-Fuhrmeister

In die Armbeuge  
husten und niesen

Regelmäßig Lüften

Besuche verschieben 
(aber Geschenke dürfen  

entgegen genommen werden!)

Händewaschen, z. B.
– nach der Toilette
– vor dem Essen
– �nach dem nach Hause 

kommen
– �und immer mal  

zwischendurch

Viel trinken, gesund essen,  
für Essen und Trinken  

eigenes Geschirr verwenden

Händeschütteln und Umarmungen vermeiden,
Hände aus dem Gesicht,  

Abstand  zu anderen Menschen halten


